FICHA DE SALIDA

PEAKS CAYAMBE

ECUADOR.COM 5,790 m /18,996 ft — 0.0290° N, 77.9865° W

El dnico nevado del mundo cruzado por la linea del Ecuador, a 5.790 m.

ALTITUD DURACION GRADO TEMPORADA PUNTO DE ACTIVIDAD
. . . . ENCUENTRO
5790 m 2dias /1IN Escalada en hielo - Diciembre a eneroy Ataque nocturno a
Nivel avanzado junio a septiembre Cuenca cumbre desde la
(temporada mas seca 01:00
y estable)

ITINERARIO

DiA 01

Salida desde Cuenca (10:00 PM)

Encuentro a las 10:00 PM en Cuenca (ubicacion por WhatsApp) y viaje nocturno al norte hacia Cayambe (unas 8 horas). Llevar frazada o sleeping para descansar en el bus.

Registro Parque Nacional Cayambe
Registro en el parque, cambio a la ropa de ataque y trasbordo a flete 4x4. Llevar la hoja de descargo impresa.

Refugio Ruales-Oleas-Berge (4.700 m)
Arribo al refugio hacia la tarde, acomodo y descanso a 4.700 m.

Practica en el Glaciar Hermoso

Si el clima lo permite, practica de escalada en hielo en el Glaciar Hermoso, la lengua de hielo frente al refugio, y charla técnica.

Cenay descanso
Cena en el refugio y descanso antes del ataque de cumbre.

DiA 02

Ataque de cumbre (01:00)
Nos encordamos y ascendemos el glaciar con luz frontal, sorteando el terreno de grietas.

Cumbre 5790 m
Hora méaxima de cumbre a las 08:00, sobre la latitud cero, y fotografia de altura.

Descenso y regreso

Bajada al refugio, retorno al parqueadero y regreso a Cuenca.

INCLUYE NO INCLUYE
Guias de montafa certificados (dos personas por guia) Equipos técnicos (piolet, crampones, arnés, casco, botas), disponibles en alquiler
con Peaks

Transporte desde Cuencay camioneta 4x4

Equipo personal y sleepin
Refugio Ruales-Oleas-Berge QquIpO P y ping

) . _ Alimentacion fuera del refugio
Alimentacion dentro del refugio

. B . . Actividades y gastos no mencionados en el itinerario
Hidratacion caliente en el refugio
Préctica de escalada en hielo (si las condiciones lo permiten)

Permisos, fotografia de altura y entrenamientos

REQUISITOS

Experiencia con crampones y piolet, comodidad en terreno de glaciar con grietas y buena aclimatacion previa. Es obligatorio asistir a la charla técnicay a los entrenamientos. Se
recomienda llevar pastillas para el mal de altura, guantes, buffy gorra.

Consulta fechas y cotizacion

WHATSAPP +593 99 822 5057

Precios y cupos por WhatsApp - Reserva con depdsito



https://wa.me/593998225057?text=Hola%20PEAKS%2C%20descargu%C3%A9%20la%20ficha%20de%20Cayambe%20y%20quiero%20cotizar%20%5BWEB%20%C2%B7%20CAYAMBE%20%C2%B7%20PDF%5D

